
25 ans : un anniversaire pour la chirurgie trauma­
tologique en Éthiopie et une année de succès émouvants

Retour du « Bike Challenge 24 » – épuisés, mais heureux 

Nous venons de rentrer d’Éthiopie avec notre groupe du « Bike Challenge 
24 » – fatigués, mais remplis de joie. Dans nos bagages, nous avons fait 
des magnifiques rencontres humaines impressionnantes, réalisé des 
performances sportives de haut niveau et récolté de nombreux dons 
grâce à nos ambassadeurs engagés. Nous sommes particulièrement fiers 
de la participation de personnalités de premier plan comme Nino Schurter 
(multiple champion du monde de VTT), d’Alexandre Balmer (champion du 
monde junior de VTT), de Pierre-André Baume (époux de notre conseillère 
fédérale), d’Andreas Meyer (ancien CEO des CFF) ainsi que de Bettina Schel-
ker (chanteuse). Cette dernière a même composé une chanson pour notre 
mission : « Ethiopia », disponible sur Spotify et Apple Music. Après quelques 
jours seulement, la chanson est devenue une rengaine – non seulement 
pour nous, mais aussi pour les plus jeunes membres de notre équipe, les 
adolescents Lynn (15 ans) et Rik (14 ans). 

Après 13 jours sur le vélo et 1300 kilomètres dans les jambes ceci sous 
la chaleur et dans la poussière, nous sommes arrivés à Jimma en sueur. 
Sur place, notre équipe a pu constater de près les grandes améliorations 
apportées par notre Fondation à Jimma. Nous avons été particulière-
ment heureux de rencontrer la Professeure Netsanet Workneh, qui est 
entre-temps passée de la direction de l’université au poste de Ministre 
de la santé d’Oromia. Elle représente la plus grande région d’Éthiopie 
285 000 kms 2 et 27 millions d’habitans comprenant également la capitale 
Addis-Abeba. La Professeure Netsanet a salué notre engagement par sa 

présence à notre arrivée à Jimma. Elle s’était déjà rendue en Suisse cette 
année, en participant à la Charity Night en janvier dernier comme invitée 
d’honneur. 

Nous sommes particulièrement heureux que Netsanet accompagne 
désormais le travail de la Fondation en tant que nouveau membre de notre 
conseil d’administration (lire l’interview dans cette newsletter). Grâce à 
son soutien, nous voulons continuer à écrire l’histoire du succès du projet 
GO STAR : par des normes documentées, des publications scientifiques, 
des optimisations de processus et des contrôles de qualité. Notre objectif 
est également de convaincre des médecins d’autres pays africains de 
suivre une formation à Jimma. 

Notre fondation « Chirurgiens suisses en Éthiopie » reste fidèle au projet 
GO STAR – par des missions temporaires d’experts et le financement de 
matériel chirurgical, d’implants ainsi que d’infrastructures chirurgicales 
dont le besoin est urgent. Le chemin vers le « Center of Excellence » 
est encore long et exigeant, mais les progrès sont visibles, comme le 
montrent les photos des pages suivantes. 

Tout cela ne serait pas possible sans vous. Un grand merci pour votre 
indéfectible soutien – également au nom des ambassadrices GO STAR, 
de nos partenaires, des professionnels et des patients.

Votre contribution fait la différence ! Merci pour votre don. 
Pelé
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Sur la photo l’équipe du GO STAR Bike Challenge 
24 et la direction de l’hôpital posent avec le 
président de GO STAR, le Dr Jörg Peltzer, qui 
a reçu le « President Award » de l’université 
pour l’ensemble de son œuvre. Grâce à sa 
fondation, plus de 10 000 personnes blessées 
dans des accidents ont déjà pu être soignées.

Faire un don

La professeure Netsanet Workneh :
Nouveau membre du conseil de la fondation GO STAR

Nous sommes très heureux de vous accueillir au sein du conseil de la 
Fondation, Madame la Professeure Netsanet. Pourriez-vous raconter à 
nos donateurs ce qui vous a incitée à accepter cette fonction ?
Je travaille avec GO STAR depuis de nombreuses années et j’ai pu, au cours 
de cette période, constater de près les résultats obtenus qui sont impres-
sionnants. Pendant ces dix dernières années, la Fondation a mis en place 
un centre de traumatologie certifié à Jimma, chose que beaucoup pen-
saient impossible au départ. Ce centre a non seulement aidé des milliers de 
patients, mais a également ouvert de nouvelles perspectives profession-
nelles à nos collaborateurs. C’est ce que j’appelle le « GO STAR-Way ».

Comment décririez-vous le « GO STAR-Way » ?
Le « GO STAR-Way » est l’approche visant à améliorer durablement notre 
travail grâce à un soutien ciblé. Auparavant, l’accent était mis sur le 
programme dit « Reverse Fellowship », dans le cadre duquel nos médecins 
locaux étaient formés. A présent, le soutien se concentre davantage sur 
le développement de l’infrastructure ainsi que sur la promotion de nos 
cadres dans des domaines tels que la formation d’équipes et la gestion 
de projets. Pele et Michael – qui sont souvent sur place – savent adapter 

l’aide à nos besoins de manière flexible. Ils comptent sur la capacité de 
nos professionnels à transmettre à d’autres leurs compétences.  
Je ressens une dynamique particulière au centre traumatologique 
GO STAR, et l’enthousiasme ne cesse de croître avec les nouvelles salles 
d’opérations.

Vous avez désormais un rôle très important à jouer en tant que Ministre 
de la santé de la région d‘Oromia, qui compte plus de 50 millions 
d’habitants. Quels sont vos projets de collaboration avec GO STAR ?
Mon objectif est d’appliquer le « GO STAR-Way » à d’autres cliniques, non 
seulement pour le traitement des traumatismes, mais peut-être aussi à 
l’avenir pour le traitement des blessures dues à des accidents. La pre-
mière étape est de continuer à développer notre centre de compétences 
à Jimma et d’assurer un fonctionnement stable. À long terme, je rêve 
d’étendre le traitement des traumatismes à d’autres hôpitaux. Cela 
nécessite une étroite collaboration : mon organisation apporte une 
expertise et des structures locales, tandis que GO STAR nous apporte 
son savoir-faire, des formations et des compétences chirurgicales ainsi 
qu’un soutien en matière d’implants. Le « GO STAR Way » – relèvera les 
défis en collaboration avec les professionnels locaux et sera donc déter-
minant à l’avenir. Merci beaucoup Professeure Netsanet ! Nous sommes 
impatients de travaillier ensemble.

Merci beaucoup, Professeure Netsanet ! Nous sommes impatients de 
travailler ensemble.

« Au centre GO STAR de chirurgie 
traumatologique je ressens une dynamique 
particulière, et l’enthousiasme ne fait que 

croître avec les nouvelles salles d’opération. »

À propos de la professeure Netsanet Workneh 
La Professeure Netsanet est pédiatre de formation. Elle a occupé 
un poste clé à l’université de Jimma, où elle était responsable de la 
recherche et des partenariats publics, incluant les relations avec 
GO STAR. Grâce à son remarquable travail effectué à l’université 
de Jimma, elle a récemment été nommée ministre de la santé de la 
région Oromia.

Commander iciNotre excellent Bordeaux « Château Ramafort » 
millésime 2016, de Philipp Schwander
est une trouvaille. Par bouteille, 20 francs  
vont à notre fondation. Jusqu’à épuisement  
du stock. 

Offrez du plaisir à vous-même ou à vos proches
et faites du bien en même temps !

Commander ici
Notre café de don « mieux que bio » d’Éthiopie : 
5 francs par paquet sont reversés à notre 
fondation. Le café de directcoffee pousse  
dans la région de Jimma.
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Les grandes étapes de  
GO STAR depuis le début
–	 Plus de 60 Reverse Fellows suisses 
–	 100 chirurgiens éthiopiens formés 
–	 13 chirurgiens éthiopiens dirigent le département 
	 orthopédique. 
–	 Centre d’enseignement orthopédique depuis 2022 
–	 Experts spécialisés dans l’équipe 
–	 Personnel spécialisé en instrumentation et en soins  
	 des plaies, physiothérapie, prothèses

La durabilité par la pro­
motion du développement 
local
–	 Une équipe éthiopienne de chirurgiens et de 
	 gestionnaires est à l’œuvre sur place
–	 Les 500 nouveaux habits des patients et des  
	 visiteurs ont été cousus par des ateliers de 
	 couture locaux.
–	 Un chef de projet local pour notre vision du 
	 « centre d’excellence » est en place 
–	 Formation continue à la gestion de projet,  
	 à la communication et à la direction d’équipe
–	 Plans de carrière et de développement locaux 
	 pour les collaborateurs clés
–	 Achat de matériel médical sur place avec des 
	 contrats de service locaux
–	 La Professeure Netsanet Workneh siège au  
	 conseil 	de la Fondation GO STAR et renforcera le 
	 soutien stratégique local. Il continuera à  
	 développer son soutien.

La Professeure Netsanet avec notre 
infirmière d’étage Abinet Bekele. 

Nouvelle salle d’opération aménagée 
par GO STAR. 

Photo en bas à gauche : L‘équipe de 
13 orthopédistes se réunit chaque 
jour à 8 heures pour la visite, afin de 
discuter des cas de patients avec 
les futurs chirurgiens. Toutes les 
victimes d’accidents ne peuvent pas 
encore être traitées. L’extension de 
l’infrastructure devrait permettre 
l‘augmentation en capacité opératoire 
à 500 interventions par mois.

Photos en haut de gauche à droite : 
Musabe Naji (8 ans) a été le premier 
patient à être opéré de la cuisse dans 
la nouvelle salle d’opération le 15.11.24. 
Il est heureux de recevoir le ballon du 
responsable des vélos, Stéphane Joliat. 
Il pourra bientôt rejouer au football, 
comme le lui a promis Pelé. 

Pelé et Michael remettent le « GO STAR 
Excellence Award » aux collabora-
teurs qui se sont particulièrement 
distingués. 

Bianca Lump et Suzanna réorganisent 
les plateaux opératoires. 

Le GO STAR Bike Challenge est un 
élément central pour collecter des 
fonds. Chaque participant se doit de 
récolter au moins 20 000 francs dans 
son cercle d‘amis et de connaissances. 
Cette année, nous avons eu un nombre 
record de participants : 36 cyclistes. 
Le tour s’est déroulé dans le sud-ouest 
de l’Éthiopie, à travers des paysages 
spectaculaires nous avons rencontré 
de tribus indigènes fascinantes. 
L’ensemble du convoi comprenait 4 bus, 
4 camions et 4 jeeps avec une unité 
spéciale de l’armée éthiopienne – en 
tout plus de 70 personnes. Nous étions 
souvent en route dans des zones 
dépourvues de toute infrastructure, 

« Dans un souci de durabilité, nous encourageons le développement local.  
Nous avons une équipe éthiopienne sur place qui met en œuvre notre stratégie.  

Dans la mesure du possible, nous achetons localement ou faisons fabriquer  
les produits localement. Notre fondation continuera à soutenir d’importants projets avec 

des experts suisses (personnel d’hygiène, formation pour les interventions  
chirurgicales, plans de maintenance), mais l’objectif reste toujours de constituer l’équipe 

locale de manière à ce qu’elle puisse à son tour former d‘autres collaborateurs ».
Michael Weller, membre du conseil de la Fondation 

Les images en disent plus que des mots : 
L’histoire du succès de GO STAR

FAITES UN DON  
MAINTENANT 
Chaque contribution aide 

Financer un lit d’hôpital
Avec 3000 francs par an ou 250 francs par mois, 
vous permettez à des personnes accidentées 
de bénéficier d’un traitement médical pendant 
365 jours, repas compris. Chaque lit financé par 
des dons reçoit une plaque à votre nom. GO STAR 
veille à ce que votre lit d’hôpital soit occupé en 
permanence.

Impressions du Bike Challenge 24

oÙ nous avons passé la nuit sous 
tente. Notre équipe de cuisniers «de 
campagne» nous préparait nos repas 
de façon incroyable. Nous avions des 
températures de 3 degrés la nuit à 
Entoto, à 3000 mètres d’altitude, et de 
46 degrés dans les plaines à la fron-
tière avec le Kenya. Après quelques 
aventures, peu de sommeil, de la 
nourriture inhabituelle et des tempéra-
tures élevées – nous sommes arrivés 
à Jimma après 1300 kilomètres. Depuis 
la, le « Bicycle Club Jimma » nous a 
accompagnés sur les derniers mètres. 
Toute la direction de l’université et de 
l’hôpital nous a salués sur la route. Un 
moment très émouvant.


